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Quelques chiffres de séance du 10/06/23 :
• ~25 participants adultes
• ~25 participants jeunes
• 7 animateurs Fresques du climat

Lors de la restitution à la fin des ateliers,
15 actions réparties sur 2 axes :

• Horizontal : facilité de mise en œuvre
• Vertical : efficacité / changement 

climatique

Difficile Facile

Efficace

Pas efficace

Ateliers Fresque du Climat du SNBC



• Action 1 : réutilisation du matériel (cadran Facile / efficace)

- Arrêter de jeter le matériel et les vêtements
- Donner les skis aux plus jeunes
- Plus de trocs avec matos et vêtements tout sport
- Matériel : location, achat d’occasion

Analyse des actions proposées

• Action 2 : déployer la culture Fresque du climat au sein du 
SNBC (cadran Facile / efficace)

- « Fresquer » les coachs et le MF
- Plus de sensibilisation au sein du club :

Développer une culture écolo : atelier, ramassage des déchets 
(quotidiennement), formation

Propositions SNBC à l’action 1

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

• TROC’SNBC → voir comment améliorer l’organisation pour étendre le matériel 
proposé tout en restant dans les activités du club

• Petites annonces sur le site → système similaire au Boncoin
(dépôt annonces, photos, gestion directe…)
→ Faire mieux connaître aux adhérents : mail…

• Location : parc de skis skate + CL pour les U9 / U11
→ Faire mieux connaître aux adhérents : mail…

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

• Opération Arselle propre
→ Poursuivre l’opération tous les ans et augmenter le nb de kg de déchets 
collectés

• Animer des fresques auprès coachs et MF et voir si besoin de refaire une session 
pour toucher plus de membres ?

Propositions SNBC à l’action 2



Analyse des actions proposées

• Action 3 : améliorer les aspects transports dans les 
activités du SNBC (cadran Facile / efficace)

- Covoiturage
- Limiter le nombre de voitures qui vont aux entraînements 

(covoiturage, ramassage club…)

- Transports communs optimisés :
Affrètement d’un bus pour les courses, les cours,
Optimisation du site de covoiturage & communication
Bus à pédales

- Mettre un bus grande capacité en place pour le samedi matin 
(cadran difficile / efficace)

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

• Covoiturage :
○ Stages : proposer du covoiturage pour les jours de stage hors site ; mettre dans le 

mail d’organisation du stage
○ Entrainements : fichier mis en place chaque saison pour entrainements Chamrousse 

avec un groupe WhatsApp associé + CHA
○ Courses : site covoiturage proposé (Covoit Tribu) lors des inscriptions sur le site du 

club.
→ Co-voiturage : améliorer l’information sur ce qui existe,

Co-voiturage : Faire une évaluation du bilan carbone des déplacements du SNBC
Mettre en place un fichier à faire remplir par les membres pour les déplacements

• Affrètement d’un bus : cela semble très compliqué et le coût élevé qui sera à refacturer aux 
adhérents → faire une estimation des coûts.

→ Évaluer l’adaptation des horaires des entraînements / aux horaires de bus ?
→ Stages d’été : adapter les horaires des stages à Chamrousse pour permettre l’utilisation de 
l’EstiBus “Grenoble <-> Chamrousse”

• Optimiser les déplacements / conditions météo :
Voir la possibilité d’éviter de monter à Chamrousse pour un entraînement si la météo n’est 
pas bonne (surtout en automne)

Propositions SNBC à l’action 3



• Action 5 : partenaires / mécènes du club (axe efficace)

- Sélectionner des sponsors écolo

Analyse des actions proposées

• Action 4 : sensibiliser à une meilleure alimentation 
(axe efficace)

- Arrêter de faire des ventes de fromage qui vient des vaches
→  tome de brebis ?

- Alimentation :
* En stages, avoir plus de repas végétariens
* Fin du fast food post courses 🡪 réfléchir à une alternative mais 

contrainte de trouver qq chose d’ouvert en milieu d’après-midi

Best effort au niveau SNBC pour action 4

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

• Tout nouveau mécène est validé par le CD, on fait attention au type d’activités et 
aux valeurs véhiculées
Il est compliqué de trouver des partenaires financiers donc le SNBC fera au mieux 
pour intégrer une dimension écologique dans le choix.

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

• Nutrition : possibilité d’une intervention d’un nutritionniste (sensible aux émissions 
de gaz à effet de serre) en même temps que les ateliers étirements ?

• Stages : voir avec les hébergements des stages si il est possible d’avoir quelques 
repas végétariens

• Ventes club : réfléchir à une alternative à la vente de Comté pour faire rentrer de 
l’argent

Best effort au niveau SNBC pour action 5



Analyse des actions proposées

• Action 8 : Divers (au centre)

- Formation
Utilisation des ressources moins abondantes
Vie en conditions chaudes et sèches

• Action 7 : Améliorer le chalet (cadran difficile / pas efficace)

- Isoler le chalet du club

Cette action est au-delà du périmètre du SNBC, même si ce 
sujet important.

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

Lors de l’aménagement de l’extension du chalet, de la laine de roche a été utilisée pour isoler les 
murs
• Peut-on faire mieux ? sachant que le chalet ne nous appartient pas
• Réfléchir pour améliorer le chauffage électrique dans le chalet

• Action 6 : Améliorer les ravitaillements
(cadran Efficace / Difficile)

- Diminuer les emballages
- Achats de produits locaux, privilégier le vrac
- Fait localement, individuellement (+ de produits faits par les 

parents)

Ce qui existe déjà - à améliorer - à faire

• Ravitaillements : poursuivre et augmenter ce qui se fait depuis plusieurs années
• Privilégier les achats dans des magasins locaux (Manabio, boulangerie SMU…)
• Faire appel aux parents pour faire des gâteaux, crêpes pour les courses
• Privilégier le vrac (bouteilles, vrac…)
• Augmenter la vigilance anti-gaspi

Propositions SNBC à l’action 6

Best effort au niveau SNBC pour action 7


